
12:00-13:00

14:15-15:45 
16:00
18:00 
19:00

8:00 
8:45-9:30 
10:00-11:30 
12:00-13:30 
14:00-15:30 

18:00 
19:00

8:00 
8:45-9:30 
11:00

GIRLS
  BIKE  

OUT

6-8 juni
2025

Isaberg Fritidsby
335 72 Hestra

P R O G R A M
Samling & Lunch 
Hämta hyrcykel och utrustning 
MTB Pass 1: Teknik 
Check- in Stuga "Uttern" 
Gemensam matlagning vid grillen 
Middag 

Morgonyoga 
Frukost 
MTB Pass 2: Trail/ DH Flow 
Egen Lunch 
MTB Pass 3: Trail/DH Flow 
Avslutas med bad/SUP 
Gemensam matlagning vid grillen 
Middag 

Morgonyoga 
Frukost 
Check-ut 

Fredag 6 juni

Lördag 7 juni

Söndag 8 juni


